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TR.I.P - Troupe Itinérante Pluridisciplinaire 
La troupe réunie chaque année entre trente et quarante participant.e.s pour un
parcours de spectacles et d’ateliers de jeu tout au long d’une saison. 

Qu’ils/elles soient novices ou aguerri.e.s, fans de théâtre ou juste curieux.ses,
jeunes adultes ou adultes toujours jeunes, « valides » ou en situation d’handicap,
ils/elles ont pu découvrir entre trois et six spectacles choisis dans six théâtres
d’Île-de-France, et participer à autant de week-ends de pratique menés par les
artistes des spectacles correspondants, pour éprouver par soi-même (et
ensemble) un texte, des situations, une discipline (théâtre, marionnette, danse,
musique). S’ensuit au printemps un stage de création qui rassemble toute la
troupe pour imaginer un spectacle inspiré de la saison partagée, mêlant théâtre,
musique et chant. 

Cette année, le  spectacle TR.I.P sera joué deux fois à la MPAA / Saint-Germain. Il
mettra en scène le voyage artistique et humain fait par la troupe, parcouru de
découvertes, d’apprentissages, de rencontres et de beaucoup beaucoup de rires
et de bienveillance. 

INVISIBLES ! 
Pour cette 4e édition, TR.I.P s'est mis au diapason de la belle
thématique de saison de la MPAA pour construire son parcours
de spectateur et d'ateliers. C'est donc naturellement que pour le
spectacle final, la troupe a envie de donner joyeusement voix et
corps à celles et ceux qui ne rentrent pas les cases, qui n'ont pas
les mots, qui n'ont pas l'espace. Pour transformer nos fragilités en
forces vives, incarnées et partagées. 

Le parcours spectacles + ateliers
MPAA Saint-Germain - Novembre 2023
Artificielles I Elsa Granat - Cie Tout un Ciel 

La Colline - théâtre national - Janvier 2023
Je pars sans moi I Isabelle Lafon - Cie Les Merveilleuses 

Le Monfort Théâtre - Janvier 2023
Ne pas finir comme Roméo et Juliette I Métilde Weyergans 
et Samuel Hercule

L'ECAM - Espace Culturel André Malraux - Février 2023
Derrière le hublot se cache parfois du linge I Cie Les Filles de Simone

Le Mouffetard - Centre National de la Marionnette - Mars 2023
La langue des cygnes I Laurie Cannac - Cie Graine de Vie

Le Malakoff - Scène Nationale - Mars 2023
La (nouvelle) Ronde I Yann Verburgh - Johanny Bert

Théâtre sur Paroles / François Rancillac 
& 5e Saison / Jessica Pinhomme & Alexia Gourinal

TR.I.P est un projet imaginé par trois convaincu.e.s de l’importance de créer des rencontres
entre la « vraie » vie et le théâtre : entre artistes amateur.es et artistes professionnel.les.         
 Au cœur, il y a le metteur en scène François Rancillac, avec sa compagnie Théâtre sur
Paroles, qui œuvre depuis des années à transmettre son plaisir et son expérience de théâtre.
Au corps, il y a Jessica Pinhomme et Alexia Gourinal, avec leur structure 5ème Saison qui
accompagne des artistes et invente des projets engagés, innovants et un peu fous. 

Les partenaires de TR.I.P 2022-2023
La  Maison des Pratiques Artistiques Amateurs (MPAA), 
complice de toujours, qui nous ouvre grand ses salles 
pour les répétitions et les représentations. 

L'association Souffleurs de Sens, qui permet la rencontre 
entre des comédien.ne.s en situation de handicap et d'autres 
dits valides.  

Les théâtres : La MPAA, La Colline - théâtre national, 
Le Monfort Théâtre, L'ECAM - Espace culturel André Malraux,  
Le Mouffetard - CNMa,  Malakoff scène nationale.

La troupe 2022-2023

Montage et mise en scène François Rancillac, assisté par Louise Battini 
Chorégraphie Valérie Glo I Chant Arnaud Guillou 
avec la collaboration de Majid Chikh-Miloud et David Camacho (Souffleurs de sens)

avec les artistes amateur.es 
Ahmed Ben Radhia, Stéphanie Béranger, Nadège Bonneton, Stefania Carminati, 
Karine Chevalier, Elisabeth Chevallier, Sandrine Clergeot, Marie-Julie Cyrille, 
Erica Davesne, Brian Delannoy, Jeanne Dreyfus, François Fourcade, Emma Fourchon,
Catherine George-Hoyau, Aria Guillotte, Marie Gulla, Sophia Hilaly, Christine Julien,
Célia Lévy, Annie Lozac'h, Morgane Massart, Dylan Mazon, Marianne Mouillaud, 
Alice Oriol, Anna Ouayoun, Boris Pitoëff, Thomas Poutrel, Rémi Reboux, 
Joëlle Reyes Castillo, Rosanna Sabatier, Lucile Schmitz, Sophia Sebille, 
Béatrice Talbot, Julie Vergès, Marie Vuillet.

http://r.es/


www.francoisrancillac.com
www.5esaison.net

https://francoisrancillac.com/
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